Seigheur Jésus,

Toi qui es venu allumer le feu
sur la terre, je m'abandonne a
toi aujourd'hui, a la volonté du
Péere et au souffle de I'Esprit-
Saint.

Purifie mon ceceur, embrase-le
d'amour et de charité. Fais
grandir en moi le désir de la
sainteté.

Par le Ceeur Immaculé de Marie,
moi je me consacre tout entier a
ton Ceceur pour t'aimer, et te
servir,
Amen.
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